
【ワークショップ名】 リスニング Tips & Training 
【時間割コード】    
【担当講師名】    小笠原麻衣子 
【曜日・講時】    木  5・6 講時 
【目的】リスニング力の向上を目指し，効率的な学習方法を身につける 
【概要】リスニング力は英語を繰り返し聞くことにより確実に上達しますが、「聞き流し」

は初級者向けではありません。本プログラムではでは、適切な音声教材(テーマは計画の

欄を参照)を使用し、リスニング力を効率良く身につける”Tips(コツ，秘訣)”を紹介します。

音の繋がりやリズムについて学んだり、ディクテーションを通して自分の弱点を探った

りしながら、戦略的にリスニングのトレーニングを行います。 
【到達目標】リスニングに関する自分の弱点や伸び悩みの原因について正しく理解し、そ

れに合った効果的なトレーニング方法を身につけること。また、将来的にオーセンティッ

クな英語メディア(ニュース番組，映画，TED Talks など)が少しでも理解でき、楽しめる

ようになることを目指す。 
【計画】  全１2 回、各プログラムで扱うテーマ 
1. 描写・ボイスメールメッセージ  2. 会話表現Ⅰ・位置関係  
3. 数字クイズⅠ・ニュース   4. グラフ ・会話での応答の仕方  
5. ラジオ番組・街頭インタビュー    6. スピーチ・会話表現Ⅱ   
7.  数学クイズⅡ・ディベート  8. 統計・アドバイス  9. インタビュー・会話表現Ⅲ 
10. 講義・アナウンスメント  11. ビジネス会話Ⅰ 12. ビシネス会話Ⅱ 
【成績評価の方法・基準】 
 ワークショップへの参加状況，学習状況等により，１回あたり０～３ポイントを認定し

ます。 
【その他】 
初級者レベルの学生対象(TOEIC300~450) 

 


